DENIziN DERINLIKLERINDEN UZAYIN SONSUZLUGUNA

Son yillarin en poptuler su sporlari arasinda SCUBA, ( Self Containet Underwater
Breathing Apparatus - Tasinabilir sualti soluma aleti ) oldukga ciddi bir yer
edinmis gérundyor. Son yillarda temel dalis malzemeleri denilen ABC
malzemelerinin (maske, palet, snorkel) disinda yurtdisindan ithal edilen
malzemelerle yapilabildiginden oldukga da pahalli bir spor dali haline geldi. Ancak
sualtinin cazibesine bir kez kapildiniz mi artik geri dénutst olamayan bir stireg
baslamis demektir. Bir yolunu bulup malzemeler alinabilir, ancak herseyden
onemlisi her konuda biligi kirliliginin yasandigi Glkemizde, dogru ve yeterli
bigilerle donanmis, tim disiplin sporlarinda oldugu gibi, kurallara harfiyen uyan
bir dalici olabilmek. 7 Kasim Pazar gunid Yasemin DALKILIC'In skin dalis bayanlar
Dunya rekorunu ele gecirmesinden sonra (68m ile) bitin Dinya’da Tirkiye
konusulur oldu. Sanildiginin aksine sadece sporda futbol basarilarimiz Dinya'yi
sarsmiyor, bu kunuda da Pazar gunkl canh yayinin disinda pek fazla bir ses
gelmedi tv.lerimizden, oysa diger yabanci spor kanallari defalarca bu rekoru
haber yaptilar, énceki Dinya sampiyonlari kimlerdi, Yasemin hangi devlere karsi
yaristi, hangi dev sponsorlari ve rekortmenlerini sasartti, olayi yakindan takib
edenlerin disinda pek kimsenin haberi olmadi. Son glnlerde ard arda gelen
felaketlerin de bu sonucta mutlaka payi vardi elbette.

Konuyla ilgili oldugumu (Tirkiye SCSPF Rehber Balikadam, CMAS Egitmen
Balikadam, TURKDIVE Egitmen Balikadam, PADI Wreck Specialist, Sualti
Fotografgisi, 200’den fazla log dalisi, yurt disi dalis deneyimi -Kizildeniz, Meksika
Kdrfezi, Kibris-) bilen arkadaslarin sorulari bende bu konuda bir yazi
hazirlamamanin yayarh olacagi kanisi uyandirdi. Kisa bir sualti tarihi, ardindan
glnimize gelene kadar gegirdigi siire¢ ve bu glinkii durumu, son olarak da,
hastaliklar ve korunma yollarina kisaca dedginmek faydali olacak saniyorum.
Ayrica 12 ay dalisa devam edebildigimiz Antalya’da sizlere yardimci olabilecegim
gibi, bulundugunuz bdlgedeki yardimci olabilecek adresler icin elektronik posta
adresime yazabilirsiniz.

1- INSANIN SUALTI MACERASININ KISA TARIHI

Bakmayin kisa tarihi dedigime, M.O.II-III .binyila kadar dayanan bir hikayesi var.
Insan oglu ayaklar Gizerinde durabildigi giinden bu yana hep ileriye bakmis,
cikamadigi gokyuzi ve inemedigi deniz dipleri hep aklini kurcalamis olmal ki ilk
yerlesimin yapilabildigi magaralarin duvarlarinda bu temalar sikca islenmistir.
Iste bu akilli insanlardan birisi olan Siimer Krali Gilgames, MO.II binlere
dayanan meshur destaninda Oliimsiizliik Otu arayisi icinde denizin derinliklerine
dalar, hatta aradigi otu bulur » ancak kisa siire sonra kaybeder. Giiniimiizden
dort bin yil 6ncesi kayitlarda karsilastigimiz derinliklerin fethi cabalari cok
gecmeden, kendisini insanin o ilk tas/ diismanina karsi firlattigi giinden bu yana®
dalgic savascilar da tarih sahneye gikar.. Elimizdeki en eski yazili kaynak M S.
V.yy’da yapildigi sanilan Salamis deniz savasi ile ilgilidir. Yunanh Skyliias ile kizi
Kyane, Pers krali Xerxes’in savas gemilerinin gapa iplerini kesmek amaciyla
dalis yapan askeri amaclh dalgiglardir. Boylece halatlari kopan gemiler firtinayla
bitlikte kayalara suriklenerek batmislar, daha sonra da batan gemileri talan
edebilmigler. Dahasi var, ayni dénemlerde Yunanh tarih¢gi Thucydides, Sfaktia
adasini ablukaya alan Atina gemilerinin altindan Isparta’lilara malzeme cekerek
yardimda bulunan dalgiglardan séz eder. Atina’lilar bu konuya askeri acidan
yaklasarak faydali olacagina inanmislar ve ordularinda dalgiglar bulundurmuslar.
Bu konudaki son ve en carpici 6rnek ise M.0.332 yilindaki Biiyiik Iskender’in
Tyre kusatmasidir. Kusatma sirasinda Fonikya’lilarin sualtina yerlestirdikleri,



gemilerin gegcisini engelleyecek barikatlari Iskender’in dalgiclari tahrip etmisler,
sdylenti o ki, bu dalislari Biiyiik Iskender cam bir fanus-figi icinden izlemistir.
Eskiden beri var olan okyanuslari inceleme ve onun zenginliklerinde faydalanma
yollarini arama gabalari, insanin su altinda amacglari igin yeterli siire kalamiyor
olmasindan dolay! basariya ulasamiyordu. Denizcilik ve dalis taririnde yer alan,
¢ogu dussel -Leonardo Da Divinci ustanin gizimleri- kullanissiz ve basarisizlikla
sonuglanmis ancak sonu gelmez denemeler, aradan gecgen (g bin yilin sonunda
insanhdi kismen de olsa basariya ulastirmistir.

Lafi cok fazla uzatmadan, kronolojik sirayla insanoglunun sualti kesfine
baslayalim, 1715 yilinda Johan Lethbridge kendi gelistirdigi kapali dalis giysisi
ile on fersah derinlige defalarca indigini sdylediyse de gizimlerinden anlasildigi
kadariyla pek gergekgi gérinmemektedir. Kalin deriden yapilan akerdeon
seklindeki yapi, basing altinda bozuluyordu. Aslinda kapali giysiler teorik olarak
muUmkin goérinse de pratikte ilk basarih model icin daha zaman gecmeliydi. Bu
arada “denizalt” kavrami da sekillenmeye baslamis, ilk géze batan deneme igin
1776 yilina gelindiginde, David Bushnell’in tasarladigi denizalti “Turtle" (Bkz.
Sekil 1) Amerikan bagimsizlik savasinda ingilizlere karsi kullaniimis. XIX.yy bu
konudaki en hizli adimlarin baslangici olur ve dalgiglar igin 6zel bir metal baslhk
hazirlanmasi ile sonuglanan calismalar, Augustus Siebe adinda bir baska
arastirmacinin 1819 yilinda bu baslikla kullanilabilecek bir dalgig giysisi
gelistirmesiyle bambaska bir boyuta ulasir. Beli acik oldugundan kullaniimis
havanin disari atilmasi sagliyor ve ilke olarak dalgic cani gibi calisiyor ancak ganin
havasinin bitmesi problemini ortadan kaldiriyordu ne var ki dalgigin elbisenin
icine su girmemesine 6zel géstermesi gerekiyordu. 1830'lu yillrda “Royal
George” adinda batik bir geminin kurtarilmasinda basariyla kullanildi. 1837
yilinda Siebe elbisesini daha da gelistirerek tam anlamiyla kapal giysiyi elde etti
ve yaklasik 100 yil boyunca kiglk degisikliklerle temel dalgic giysisi olma
ozelligini korudu. 1863 icsavasinda “David” adli denizalti da bir gemiyi batirmayi
basarmisti. 1865'te Ernest Bazin kendi icadi bir “batisfer” iie 90m'ye, 1890
yilinda Balsamello kiliresel odasiyla -bir gesit batisfer- 140m’ye iner. Ayni yil,
baska bir degisle, Jules Verne'in Unli esesri “Denizler altinda yirmibin
fersah’’ adli romanin - eger okumadiysaniz hala vaktiniz var- yayinlanmasindan
dért yil 6nce Benoit Rouqayrol ve Auguste Denayrouze, dalgiglarin sirtlarinda
az da olsa sikistirilmis hava tasiyabileceklerini disinlr ve bir alet yaparlar, 1865
yilinda bu aleti ilk kez denerler ancak asil problemin hava akisinin ayarlanacadi
bir regtlatoriun gerekliligidir. 1878'de Henry Fleus solunan havanin yeniden
kullanilabileci fikrini ortaya atar ve kimyasal bir ayrismadan sonra
karbondioksitten arindirilarak - daha sonralari ayni fikir Beebe’nin batiskafin
kullanilacaktir - yeniden kullanir. 10 yil sonra baska bir Fransiz, Georges
Combheines ilk kez sikistiriimis hava tliptne otomatik hava akis regulatérind
monte etti ancak ne acidir ki daha ilk denemesinde bogularak oldi. Alette
itfaiyecilerin yanginda ve zehirli gaz dolu yerlerde kullandiklari maskelere
benziyordu.

1893'te Simon Lake, “Argonaut First” adini verdigi ilk gercek denizaltiyi
ortaya cikariyor, Italyan miihendis Roberto Galeazzi, 270m’ye dayanikl zirhli
dalis elbisesini ve 600m’nin altina inilebilen dalis odalarini gelistirdi. Oysa o
yilllarda hala 30m’nin altindaki derinliklerde insanin basinca dayanamayarak
patlamasi gerektigi distniliyordu.® 1913 yilinda ilk basaril kapali dalis giysisi,
doner eklemlere sahip oldugundan cok kullanislidir ve basarili denemeler yapilr,
ancak yine de yeterli degildir. 1931 yilinda “'S.S.Egypt" adindaki bir geminin
tasidigi dederlii yukin -kilolarca altin- %95’i yine dalis kapstllerinden yani
batiskaflardan yayarlanilarak gikartilir. Artik denizalti teknolojisi dnline gecilemez



bir hizla ilerliyor, nihayet savas yillarinda edinilen tecriibe de eklenince, amatoér
arastirmaci ruh, ortaya korkung bir silah ¢ikartiyor.

Devrim 1934 yilinda William Beebe ve Otis Barton’un adina “Batisfer"
dedikleri aracgla 924m derinlige inmeleri ile baslar. Bu kiicik celik kapstlde g
pencere vardi, celik bir halat yardimiyla ylizeydeki ana gemiye baglydi ve bir
telefon hattina sahipti, kendi oksijen ihtiyacini karsilayan bir sistemi vardi,
karbondioksiti kirecgtasi ile stiziyor, nemi almak icin de kalsiyum klorid
kullaniyordu. Bu sirada 1943 yilna gelindiginde Fransiz bahriyelisi Jacques
Cousteau ve arkadasi Emile Gagnan ilk kez dile gelen Aqualung (su cigeri )
adini verdikleri bir aletin (ginimuzde regdlatér olarak adalndiriyoruz)
denemesini basariyla yaparlar. Bu sistemin esasi 186011 yillarin sonlarinda
yapilan deneylere dayaniyordu ancak ¢ok daha basariliydi, dalgic cok hafif
kauguk bir elbise giyer'® ve gerekli havayi sirtinda tasidigi tiipten alirdi. Her ne
kadar onlar ilk dalis denemelerini Marne Nehri kiyllarindan yapsalar da buluslar
insanlida derin deniz diplerinin yolunu agiyordu.(Bkz. Sekil 2) Bdylece agir
donanimlardan ve yilizeye bagl olmaktan kurtuluyorlardi, hava yanlizca dalgig
soluk aldiginda agzindaki reglilatorde acilan bir valften gelir, soludugu hava
direkt denize karbondioksit kabarciklari halinde atilir ya da kapal bir sistemde
tekrar tipe doner ve zenginlestirilmis oksijen olarak solunabiliyordu, iste aranan
buydu !, ugrunda onlarca kisinin 6ldiigi denemelerin sonucu, yasasin 6zgurlik,
Jacques Cousteau ve Emile Gagnan artik baliklar kadar hir ve cesur
“yuzuyorlar”, hayir hayir “"dahyorlar” Ancak hersey burada bitmiyor, hatta yeni
basliyor, insanlar bu kadar 6zglr olmalarina karsin bir bedel 6denmeliydi,
derinlere dalindiginda 6limle sonuglanan kazalar oluyor, 30m gecildiginde bile
pek ¢ok problem cikiyor karsilarina. Hatta 60-70m’nin altindaki dalislar kesinlikle
olimle bitiyordu. Problemin kaynadi solunan hava olmaliydi diye
dusuniliyordu®. (Bkz Sekil 3)

Aradan tam yirmi yil gectigi halde, cok carpici bir gelisme olmamis, artik dev bir
adim daha gelmeli denirken, Prof. Auguste Piccard 1954 yilinda Italya
aciklarinda “Trieste" adini verdigi denizalti ile (Beebe - Barton ikilisinden farkli
olarak yilzeyle hic¢ bir baglantisi olmayan aracini "Batiskaf’ olarak adlandirir.)
3.170m derinlige inmeyi basarir. Bu asamada olay uluslar arasi bir boyuta ulasir
ve ¢ok uluslu bilimsel heyet imkansizi ister; “*Mariana Cukuru”, Prf. Piccard’in
oglu Jacques bir bilimadamiyla birlikte 23 Ocak 1960 yilinda Blylk Okyanus'taki
10.900m ile 11.022m arasi derinlikteki cukura® 10.900 metrenin biraz lizerinde
dalmayi basarir. Bu arada tekrar “Denizler altinda yirmibin fersah” romanina
doénelim, kahraman denizci Kaptan Nemo ve denizaltisi Natiliis’e atfen, ABD ilk
nukleer enerjili denizaltisini denize batirmis adini da Natiliis koymustu bile.
Deniz dibindeki blyuk gelismeler yaklasik 30 yil arayla gerceklestirilebilirken,
bisiklet Gretimi yaptiklari atelyelerinde planér ve dedisik kenatlar planlayan
Wright Kardeslerin calismalarinin sonunda yerden 15feet havalandiklari ilk giin
ancak 60m ilerlemislerdi ama araladiklari kapi insanlari 1900l yillarin
ortalarinda modern havaciliga oradan da 196011 yillarda goktan Ay‘a gikartmisti
bile. Bu gtin 2000 civarinda astronot ve kozmonot atmosfer disinda uzay ugusu
yapti, 150den fazla kisi Ay ugusu gérevine gikmis bunlardan 100 kadar Ay
ylzeyine inmisken Mariana cukuruna, aradan gecgen 39 yil sonra bile hala
inebilen olmadi. Ginimuz modern biliminin eristigi boyut acisindan o derinlige
tekrar inmenin geregdi de ayrica tartismaya aciktir elbette. Bu denli zorlu bir
ortamda citayi bir kac metre daha asagiya indirmis olmamiz gurur verici.
Yaseminin de hedefi daha bliylik, basaracagina inaniyoruz.



NOTLAR

(1) Ancak gegcmekte oldugu bir képriintin Gzerinden elinde sikica tuttugu ot,
aniden cikan bir rlizgarla dereye disurir ve bir daha bulamaz. Bugin o otun
Sarimsak olduguna inanilir. Denizden geldigi icin tohumu yoktur. Ginimuzde
hala sarimsak bélinme usullyle bir dis ekilir bir bas seklinde toplanir.

(2) Buyuk ihtimalle bir mamuta firlatmisti ancak bu ilk tas nukleer roketlere
donidsmesine ragmen savas hala bitmedi-

(3) 1913 yilinda bir Italyan zirhlisi Regina Margherita’nin kopan ¢apa demirini
¢lkartmak icin 45m ile 84m arasindaki derinlikleri dért glin boyunca dalan Yunanh
stngerci Haggi Satti'nin 6lmemeis olmasina gemi doktoru ve resmi gézlemciler
cok sasirmislardi.

(4) Bu gun de kullanilan islak, yari islak ve kuru elbiselerin tasarimi
J.Cousteau'ya aittir.

(5) GUinimuzde Nitrojen Narkozu olarak bilinen, Yiksek Basing Sinirsel
Sendromu, 30m den itibaren sinir sistemini etkisi altina alan nitrojen gazinin, kan
icindeki parsiyel basincinin artisinindan dolayi (%78 x 4Atm = 3,12mm?) her
10m’de bir kadeh brendi etkisi géstermeye basliyor, 70m!nin altindaki
derinliklerde de yine 02 gazinin parsiyel basinci ( %21 x 8Atm = 1,6mm?)
artacadi icin dokularda oksijen zehirlenmesine ve dncelikle beyinde doku
Olumlerine yol agiyor. 1917 yilinda Elihu Thomson Helyum gazini Nitrojen yerine
kullanmay éneriyordu (Heli-ox) ginimuzde karisim gazlar kullanilarak 400-
600m gibi derinlikler ulasilmaz olmaktan gikmistir.

(6) Blylk Okyanus'ta, Filipin adalari’'nin dogusu ile Yeni Gine'nin kuzeyinde
yeralan Mariana Adalari ile Guam adalari arasina kalan Dinyanin en derin
noktasi, dip yapisinin hareketli olmasi nedeniyle her yil élcimler degisir ancak
11.000m olarak kabul edilir. 1998 yili 6lcimG 11.022m.
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SEKIL 1 : AJactan yapilmis kiiclik bir denizalti olan Turtle 1776 yilinda askeri
amaclar icin gergeklestirilmis olup, bir denizci tarafindan kullanilabiliyordu.
Dusman gemilerine yaklasip, onlaringdvdeleride delik agabiliyor, patlayici madde
yerlestirebiliyordu.




SEKIL 2 : ilk kez kullanilan ve siirekli gelistirilen delgig giysilerinden en Gnlileri.




SEKIL 3 i.Dalgic giysilerinin giderek gelismesiyle, onlari yiizeye baglayan kalin
ve agir hava hortumlarina olan ihtiyac da ortadan kalkmistir. H.A.Fleuss
tarafindan gelistirilen ilk bagimsiz dalgic donanimi, dalgicin soludugu havadan
karbondioksiti arindirarak yerine ayni miktarda oksiyen veriyordu.




